
Inscrición gratuita. 
Colexios
Do 7 de outubro ao
5 de novembro na web.

Individual
Do 7 de outubro ata
o 13 de novembro.Saída Ponte de Milenio

Meta Pavillón dos Remedios

Absoluta
Os corredores que non o leven chip e dorsal ben colocados non 
entrarán nas clasificacións.
A organización disporá dun servizo de gardarroupa, previa 
solicitude, pero non se responsabiliza dos efectos depositados 
no interior das bolsas.
Só poderán permanecer no percorrido os vehículos de axuda que 
a Organización estime oportuno, prohibíndose explicitamente o 
uso de bicicletas, patíns, carriños de bebé e/ou similares para 
evitar accidentes.
Será motivo de descalificación, entre outros, os seguintes 
aspectos: non realizar todo o circuíto da carreira, non levar dorsal 
no peito ou manipulalo, falsificar datos persoais e a suplantación 
de identidade.

Escolar
Os adultos non poderán participar nin acompañar
aos participantes na saída nin na meta, non poderán acceder
ás zonas de avituallamento nin entrarán na clasificación.

Cativos
Poden ir acompañados dun adulto responsable que a ningún 
efecto se considerará participante.

SAN MARTIÑO 2016

Absoluta 11h00 ·10 km* (Reservada para nados desde o ano 1999 e anteriores)

Escolar 12h30 · 4,7 km (Reservada para nados desde o ano 2000 e 2007)

Cativos 13h15 · 1,4 km (Reservada para nados no ano 2008 e posteriores)

Entrega de trofeos

Recollida de chips e dorsais

Recollida anticipada de chipsRecollida anticipada de chips

Información a ter en conta

Para máis información e consultas

CONSELLO MUNICIPAL DE DEPORTES
Pavillón dos Remedios · R/ Pardo de Cela, 2 · 32003 Ourense
Tel. 988 370 539 · info@deportesourense.com
www.deportesourense.com

Venres día 18 de novembro de 16h00 a 20h00
e o sábado día 19 de novembro de 9h00 a 20h00
na Cancha Central do Pavillón dos Remedios.

Para os inscritos ata o 5 de novembro, será os días 17, 18 e 19 
de novembro nos puntos acordados. 

Cancha central Pavillón dos Remedios
13h00

WWW.DEPORTESOURENSE.COM

Inscrición Do 7 de outubro
ao 5 de novembro

Do 6 ao 13
de novembro5€ 7€

Específico para Escolar e Cativos

* Homologada pola FGA

5ª FEIRA DO
CORREDOR
venres, 18 (16h00-20h00)
sábado, 19 (9h00-20h00)
domingo, 20 (9h00-14h00)

+ ENTREGA PREMIOS
CORRENDO POR OURENSE
sábado, 19  |  19h00

Domingo, 20 novembro 

en www.deportesourense.com

SAN
MARTIÑO

XL EDICIÓN · 20 DE NOVEMBRO
CARREIRA PEDESTRE POPULAR

+ ENTREGA PREMIOS
CORRENDO POR OURENSE

2016
5ª  FEIRA DO
CORREDOR

1976

2016

ANOS

OURENSE

Deportes

ORGANIZAN

PATROCINAN

Anótate tamén ao magosto por 5€/persoa,
o 20 de novembro a partir das 14h30.

prazo de inscrición para a recollida anticipada de chips

X L  E D I C I Ó N



Avituallamento
KM5Avituallamento

escolar
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Júnior: 1998 e 1999 
Promesa: 1995, 1996, 1997 
Sénior: 1994 ata veteranos 

Categorías

CategoríasClasificación

Premio Locais*

Premio especial
Récord San Martiño

Premio especial

Premios

1º
trofeo

+
 1.000 €

2º 3º 4ºtrofeo
+

700 €
trofeo

+ 500 €

1º
trofeo +
200 €

trofeo + 100 €trofeo +
150 €

2º 3º
300 €

5º
200 €

Veteranos/as:
A: 35 anos | B: 40 anos
C: 45 anos | D: 50 anos
E: 55 anos | F: 60 anos
G: 65 anos e posteriores

*Para optar ao premio Locais, o atleta será nado ou
 empadroado no Concello de Ourense.

500 €
32’45”

28’49”
Os premios non son acumulables agás os premios especiais.

Primeiro posto ao cruzar o km.5300 €

É imprescindible rematar a carreira
e clasificarse para optar a este premio.

Alevín: Nados en 2006 e 2007 · Infantil: Nados en 2004 e 2005
Cadete: Nados en 2002 e 2003 · Xuvenil: Nados en 2000 e 2001

Escolar

Individual

Por colexios

Trofeo aos tres primeiros atletas de cada
categoría, tanto masculina como feminina.

* Os cativos puntuarán nesta clasificación
   se a inscrición é tramitada a través do colexio.

Absoluta Caixóns de saída

120 €
300€

1º
250€

2º
200€

3º
150€

4º
120€

5º
100€

6º
en material deportivo

Infantil-Primaria
Secundaria-Bacharelato

SAIDA

META

Absoluta

Escolar

Cativos

Percorridos
SAN MARTIÑO

N

para
todos

os participantes

que crucen

a liña de meta

ata esgotar

 existencias.

Camisetas

6 primeiros colexios {
En material deportivo para todos os colexios con

25 deportistas clasificados +

caixón
negro

Segundo o teu dorsal, colócate no teu caixón de saída

Marca inferior a 35 minutos (homes)
e 40 minutos (mulleres) na SM2015

caixón
vermello

Entre 35 e 40 min. (homes)
e entre 40 e 45 min. (mulleres)
na SM2015

caixón
amarelo

Entre 40 e 48 min. (homes )
e 45 e 55 min. (mulleres) 
na SM2015

caixón
verde

Popular

Os participantes disporán
de parking gratuíto no


