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José Ramon Lete Lasa,
Secretario xeral para o Deporte

Varias semanas despois da saida de Galicia da Vvelta a
Esparia suponiendo asi mesmo que, nin mdis nin menos,
que un fercio das suas vinteunha etapas discorreran por
ferritorio galego, as nosas estradas volven a encherse
de ciclistas e de afeccionados para percorrer as catro
provincias ao longo de cinco etapas, cifra esta dltima
que non se acadaba desde a edicién do 2009, e
consoliddndose polo tanto esta proba coma un referente
no panorama ciclista estatal e incluso internacional.

A amplitude e o nivel desta Volta a Galicia 2016 é
unha mostra mdis da paixén e do crecemento que estd
experimentando este deporfe na nosa Comunidade
Auténoma nos dltimos anos, tanto a nivel deportivo e de
publico como a nivel organizativo, o cal xustifica, unha
vez mdis, a aposta da secretaria xeral para o deporte
polo fomento e promocién desta prdctica deportiva.
Galicia &, sen dubida, garantia de éxito, o que repercufe
no altisimo nivel dos equipos participantes nesta Volta,
contrastados tanto a nivel estatal como internacional,

asi como na asistencia de publico ds beirarrias do
percorrido da proba, que sen dibida serd numerosisimo.

Non nos podemos esquecer tampouco de que, este tipo
de eventos, mdis ald da propia competicién deportiva,
supofien un revulsivo econémico para as zonas por onde
transcorren. Conscientes do potencial do noso medio
natural, da nosa gastronomia, da nosa xente, efc....
aproveifemos tamén esfas iniciativas para pofier fodo elo
en valor.

Quero aproveitar famén estas lifias para felicitar ¢
Federacién Galega, aos clubs galegos, deportistas,
directivos, efc... polo excepcional fraballo que estdn
realizando para a consolidacién desta prdctica
deportiva. Sen eles, seria imposible sitvar a Galicia como
referente ciclista.

Finalmente sé me resta dar a benvida a todos os
participantes e afeccionados, e agradecer 6 Federacién
Galega de Ciclismo e aos seus colaboradores o traballo
realizado para que a celebracién da Volta Ciclista a
Galicia 2016 sexa unha realidade un ano mdis e unha
mostra da excelente saide do ciclismo galego. Noraboa!
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Dario Campos Conde,
Presidente da Deputacién
de Lugo

Froito do compromiso da Deputacién co deporte, Llugo
acollerd, por segunda vez en menos dun mes, unha
nova cita coa bicicleta, coa celebracién, na Comarca de
Sarria, o vindeiro 16 de sefembro, da terceira etapa da
Volta a Galicia. Recentemente, colaboramos coa Volta
a Esparia, promocionando a Mariia e as zonas Centro
e Sur da nosa provincia. Agora, técalle 6 Comarca
sarriana. Por iso, é para min unha honra dirixirme a vés
como Presidente da Deputacidn e, por extensién, como
representante de fodos os lucenses, con motivo desta
proba deportiva.

En Lugo existe unha forte tradicién ciclista. Contamos
con 34 clubs no conxunto da provincia e preto de
750 licencias federativas. Deste xeito, en apoio aos
profesionais e afeccionados ao ciclismo, dende a
Deputacién de Lugo non dubidamos en colaborar coa
Volta Ciclista a Galicia. Enfendemos ademais que,
xunto & sua importancia deportiva, esta cita contribie
d promocidn e d dinamizacién da economia da

nosa provincia. Durante a sia celebracidn, cenfos de
persoas poderdn descubrir a riqueza dos 7 Concellos
da Comarca sarriana polo que transcorrerd: Sarria,
Paradela, O Incio, Triacastela, Ldncara, Samos e O
Péramo, contando ademais cunha ampla cobertura nos
medlios de comunicacién.

Por todo o dito, sé me queda agradecer a todas as
persoas que fan posible o paso da Volta a Galicia pola
nosa provincia, e desexar que esta nova edicidn repita
o éxito das anferiores. Dende a Deputacién, seguiremos
apoiando esfe tipo de iniciativas coas que dar a cofecer
moito mdis alé das nosas fronteiras, os recursos naturais,
patrimoniais, histdricos, artisticos ou gastronémicos dos
que disporiemos.
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Patrocinadores de la Volta a Galicia

Desde Aon, la Correduria de Seguros de |la Federacion
Gallega de Ciclismo, queremos agradecer la confianza
depositada en nosotros.

Seguiremos trabajando para que los deportistas estén
siempre en las mejores manos.

Aon Gil y Carvajal, S.A. Correduria de Seguros, Sociedad Unipersonal Inscrita en el R° Mercantil de Madrid, Hoja M-19857, Tomo
15321, Folio 133, N.L.F. A-28109247. Inscrita en el Registro Especial de Sociedades de Correduria de Seguros con la clave J-107.
tCapacidad financiera y Seguro de Responsabilidad Civil concertado segun lo previsto en la Ley 26/2006, de 17 de Julio.



José Luis Lopez Cerron,
Presidente da Real Federacién
Espafiola de Ciclismo

Después de unos afos en que hemos visto reducir de
forma alarmante el nimero de pruebas ciclistas en
Esparia asi como su duracién, siempre es una gratisima
noficia encontrar carreras que recuperan la normalidad y
que aumentan el nimero de dias de competicidn.

Este es el caso de la XV Volta a Galicia, que se celebra
del 14 al 18 de septiembre, y que reunird a los mejores
equipos nacionales —entre ellos ocho equipos gallegos-
asi como a dos escuadras portuguesas para formar un
pelotén de 18 escuadras y 126 corredores.

También me congratula el hecho de que esta
decimoquinta edicién sea completamente gallega: tras
la crono por equipos con la que se soltaré amarras en
Noia, habrd una etapa en cada una de las provincias
gallegas, con epicentros en la misma Noia (Ponfevedral,
Sarrid (lugo), Verin (Ourense) y O Porrifio (Pontevedral.

Mads de 600 kildmetros en estas cinco efapas, por esta
siempre complicada orografia y que proporcionard un
gran ganador, en estos compases finales de la camparia.

Teniendo aun frescas las imdgenes de la salida de la
Vuelta a Esparfia desde esta Comunidad, solo me queda
animar a todos los aficionados gallegos a que seden
cita en las carreteras y calles de las distintas localidades
que van a recibir esta decimoquinta edicién de la Volta,
ya que los protagonistas de esta edicién serdn los de

la Vuelta dentro de no muchos arios. Y por supuesto,
agradecer a la Federacién Galega de Ciclismo, y a las
entidades y patrocinadores que la apoyan, el esfuerzo
por poner en marcha y hacer crecer esfe evento, cita
obligada del ciclismo élite y sub23 de nuestro pais.

QRNCIM V ©||:T|-|—‘A
st |(CICLISTA
N1a@ALICIA

Juan Carlos Muiiz,
Presidente da Federacion
Galega de Ciclismo

Galicia merece ter unha gran volta e con esa ilusién
dende a Federacién Galega de Ciclismo preparamos
a XV edicién da gran rolda da nosa terra. Un dos
obxetivos era aumentar o nimero de efapas e sete
anos despois volveranse disputar cinco xornadas.
Tamén se conseguiu elaborar un percorrido que levard
aos corredores polas catro provincias. Queremos
seguir dando pasos nesta direccién, para que toda a
comunidade se sinta orgullosa da sia Volfa.

Ouvtra boa nova é o nimero de equipos galegos que
esfardn na lifia de saida. Resulta un orgullo contar
con oito estruturas do noso ciclismo, unha mdis que o
ano pasado, e dende aqui aproveito a ocasién para
recofiercer o esforzo dos namorados deste deporte
que estdn detrds de cada un dos proxetos. O Muchas
—Carnes Parente é o recén chegado, e sumase a unha
consolidada némina composta polo Autronic-Club Ciclista
Vigués, Cambre-Renault Caeiro, Club Ciclista Rias
Baixas, Padronés-Aluminios Cortizo, Spol-Concello de
Porrifio, Supermercados Froiz e Team Guerciofti.

Do resto de Esparia chegardn oifo conxuntos e o
pelotén complétano dias escuadras portuguesas.

Unha participacién que redne a moitos dos mellores
corredores Elite e Sub23 da peninsula ibérica. A todos
os ciclistas, técnicos e auxiliares procedentes de féra de
Galicia démoslle a benvida co desexo de que gocen da
competicién e de fodo o que ofrece esta terra.

O percorrido desta edicién busca o espectdculo dende
o primeiro dia. A Volta arrancard cunha modalidade tan
apaixoante como a da contrarreloxo por equipos. Serd
o apertivo de catro xornadas coa dureza e a emocién
que a xeografia galega lle aporta ao ciclismo. Ademdis,
en cada unha das etapas a beleza das paisaxes estd
garantida co encanto de Noia, de Sarria e a sia
comarca, de Verin e do Porrifio.

Toda esta aposta non seria posible sen o apoio de
Concello de Noia, Comarca de Sarria, Concello de
Verin, Concello de O Porrifio, Deputacién de Lugo e
Xunta de Galicia e das firmas privadas Aon, B Travel,
Milla sur, Froiz, Rodas, Bici O Con que unha vez mdis
amosan o seu compromiso con este deporte.

A todos eles, a todos vos, sinceramente grazas.
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Por primeira vez a volfa ciclista a Galicia sairdé da nosa

vila. Todos os noieses estamos orgullosos de poder ser os
anfitriéns desta proba e poder gozar coas dias etapas que se
celebrardn: contra reloxo por equipos e lineal.

Como Alcalde é unha satisfaccién poder fomentar a
practica deste deporte e impulsar os valores de superacién e
companeirismo que fransmite.

Os noieses somos grandes amanfes deste deporte e asi se
pode apreciar nos seus numerosos afeccionados e nos clubs
cos que confamos e que nos representan nas diferentes
disciplinas.
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Santiago Freire Abeijon, Alcalde de Noia

Quero aproveitar esta oportunidade para, desde o concello,
facer a nosa pequena homenaxe ¢ memoria de Alonso
Rodriguez, gran ciclista da nosa vila e que sempre nos
inspirard cos seus valores.

Agradecer é Federacién galega de ciclismo que pensase en
Noia como saida da volta ciclista e desexar que esta proba
aos poucos convértase nun referente a nivel nacional.
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HORA SALIDA 19:00 O‘I 6 @AH—“@H/A\
ETAPA NOIA-PORTUS APOSTOLI = =
14 de septiembre 2016 CRE Noia-Portus Apostoli
RUa Rosalia de Castro Control de firmas: 18:15 a 18:45 Llamada Primer equipo: 18:55
LOCALIDAD RECORRIDO Kms. Resta Alt. 42 Km/h | 50 Km/h
NOIA Salida ROSALIA DE CASTRO 0 14,5 10 19:00 19:00
NOIA Rda Calvario, Carcasia recto direccién Muros por la 1 13,5 10 19:02 19:01
AC-550

ORRO Llegamos Rotonda, realizamos giro izquierda para entrar 3 11,5 20 19:04 19:03

en PONTE RIA DE NOIA
PONTE RIA DE NOIA | PUNTO KILOMETRICO 4,5. Salimos en la salida Noia Sur. 7 7,5 10 19:10 19:08

Para reincorporamos otra vez en el Puente direccién Orro

ORRO Salimos del puente entramos en AC-550 direccién Noia 11,5 3 20 19:14 19:13
NOIA Réa Carcasia, Ria Calvario. Meta Rosalia de Castro 14,5 0 10 19:20 19:17

Vara

! AC-550 | o = . ¢ I AC-543 |

tade 59"’"'{“’“' f Utimos thes kilbmetros

\Wara

o AC-549
Tte de Serantesl,

AG-540 | J,
= PONTE RIA DE now| 1 i ] 5
_ HETA o SALTDA o e, - i
I_A_r:-sef_. N CRE r-ﬁ_; MOIA o | Ac-550 | ; E\;ula N
Equipos previstos 18.
Cada tres minutos sale un equipo S
“om - '.
Primer equipo hora de salida 19:00 W - Meta :-
Ultimo equipo hora de salida 19:54 e R
20m b -
Hora aproximada de llegada del dltimo '™ e ok e Lo oo —_—
equipo a Meta 20:12 onag NOIA

floristas
[ CENCCISNEIEIS PROVEDOR OFICIAL |



HORA SALIDA 14:00
ETAPA 4=NOIA-NOIA

15 de septiembre 2016 Noia-Noia

Rua Rosalia de Castro Control de firmas: 13:15 a 13:45 Llamada ciclistas: 13:55
LOCALIDAD RECORRIDO Kms. Resta Alt. 48 Km/h 42 Km/h
NOIA Salida Rosalia de Castro. 0 130,5 10 14:00 14:00

NEUTRALIZADA; Rua Calvario, réa Carcasia. Direccién Muros
por la AC-550
ORRO KILOMETRO CERO. Recto direccién Muros por la AC-550 0 130,5 20 14:01 14:01
RIBADEMAR Direccién Serra de Outes por la AC-550 2 128,5 | 20 14:02 14:03
SERRA DE OUTES Avd. del Rocio, Ria Compostela, avd. Fisterra. Por la AC- 5 125,5 16 14:08 14:07
550
CRUCEIRO DE ROO Recto Muros por la AC-550 8,4 122,1 10 14:13 14:11
CATASUEIRO Recto Muros por la AC-550 10 120,5 10 14:16 14:14
FREIXO Recto Muros por la AC-550 12 118,5| 30 14:19 14:17
ESTERO Recto Muros por la AC-550 16,2 | 114,3 20 14:25 14:23
TAL Recto Muros por la AC-550 19 111,5 30 14:30 14:27
ABELLEIRA Recto Muros por la AC-550 21 109.5 10 14:33 14:30
MUROS Avd. Bos Aires META VOLANTE Recto direccién Carnota | 29,2 | 101,3 10 14:46 14:41
por la AC-550
CARNOTA Recto direccién Cee. Por la AC-550 45 85.5 15 15:11 15:04
O VISO Recto direccién Cee. Por la AC-550 48 82,5 19 15:16 15:09
EZARO Recto direccién Cee. Por la AC-550 60 70,5 10 15:35 15:26
PONTELLA Giro derecha COMIENZA PUERTO direccién Hospital por 67 63,5 10 15:46 15:36
la DP-2302
ALTO HOSPITA L PREMIO DE MONTANA 2° Giro derecha direccién Pino 76,1 54,4 340 16:00 15:49
do Val por la DP-3404
A PICOTA META VOLANTE Recto direccién Pino do Val. Por la DP- 87,3 43,2 240 16:17 16:04
3404
PINO DO VAL Rotonda giro izquierda direccién Santa Comba. Por la 91,3 | 39,2 | 340 16:24 16:10
AC-400
A PEREIRA Rotonda Giro derecha AC-546. A 100 metros Rotonda giro | 104 26,5 300 16:44 16:29
derecha direccién Serra de Outes por la DP-5604
PESADOIRA Recto Serra de Outes por la DP-5604. BAJADA RAPIDA 109 | 21,5 305 16:52 16:36
SEARA Recto Sierra de Outes por la DP-5604 120 10,5 100 17:09 16:51
O AREAL Giro izquierda direccién Outes por la DP-5604 122,3 | 8,2 15 17:13 16:54
SERRA DE OUTES Avd. San Campio giro izquierda direccién Noia por la 1233 | 7,2 10 17:14 16:56
AC-550
ORRO Recto direccién Noia por la AC-550 127,5 3 20 17:21 17:01
NOIA META 130,5 0 10 17:26 17:06

10 X XUNTA ~oceore \_J
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ETAPA TRANSCURRE POR

NOIA, ORRO, RIBADEMAR, SERRA DE OUTES, CRUCEIRO DE ROO, CATASUEIRO, FREIXO, ESTEIRO, TAL, ABELLEIRA,
MURQOS, CARNOTA, O VISO, EZARO, PONTELLA, ALTO HOSPITAL, A PICOTA, PINO DO VAL, A PEREIRA, PESADOIRA,
SEARA, O AREAL, SERRA DE OUTES, ORRO, NOIA

VIALES AC-550, DP-2302, DP-3404, AC-400, AC-546, DP-5604

P.M. 22 HOSPITAL KM 76,1

M.V. A PICOTA KM 87,3

Meta :-i
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Sarria

Concello

E unha honra para todos os sarrianos ser a partida e a meta
dunha etapa de esta XV edlicién da Volta a Galicia. O feito de
que un evento deportivo de este calibre se desenrole no noso
concello, que unha volta ciclista percorra as rvas da nosa Vila,
non é importante sémenfes pola repercusién econémica que
conleva , sendn para nos o mdis importante é fomentar nos
mdis cativos a aficién a un deporte, e con el a unha disciplina
e o fraballo que un deporte como o ciclismo conleva.

Por esta Vila percorren todos os dias centos de peregrinos
que en bicicleta seguindo o camino Francés chegan a
Santiago, esto demostra que ciclismo non é solo un deporte
de competicién , é un deporte de turismo, de natureza incluso
de cultura, por eso a importancia de potenciar e apoiar o
mdximo esta disciplina deportiva.
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Maria de Pilar Lépez Yanez, Alcaldesa de Sarria

Queremos sumarnos e participar activamente como final e
principio da etapa da Volta, xa que o ciclismo en Sarria,
sempre foi un dos deportes mdis importantes, tanto pola
fidelidade dos seus seguidores como pola cantidade de
deportistas implicados. Non fan sélo en ciclismo de carreiras
sendn en outras modalidades como é o enduro e o descenso
urbano.

Aproveifo esta ocasién que se me brinda, para agradecer
aos organizadores da Volta Ciclista a Galicia o pensar

na Comarca de Sarria para o seu percorrido por etapas e
animalos a seguir pensando en nés sempre que queiran, pois
estaremos encantados de acollelos nesta vosa vila de Sarria.




HORA SALIDA 13:45
ETAPAN SARRIA - SARRIA

Rua Padre Sarmiento

LOCALIDAD
SARRIA

OURAL

GOO
SIRGUEIROS

STA. MARIA DE MAO
CASTRONCAN

O EMPALME

SAMOS

RENCHE

CRISTOBO DO REAL

TRIACASTELA
ALTO SAN XOAN
GUILFREI
ARMESTO

ALTO VILAESTEVA
CORVELLE

OS BAOS
LANCARA
SAN ESTEBO
BARALLA

ALTO BARALLA
SOBRADO
GOMEAN
MACEDA

A FERVENZA

LUGAR DE NEIRA

PARAMO

ARDEVERDE

OUTEIRO

PARADELA

SARRIA

16 de septiembre 2016 Sarria-Sarria

Control de firmas:

13:00 a 13:30

RECORRIDO Kms.
Salida Padre Sarmiento. 0
NEUTRALIZADA; LUP- 5714, José Antonio, Calvo Sotelo, Matias
Lépez, Benigno Quiroga, direccién Monforte LU-546
Giro izquierda direccién A Cruz do Incio por LU-642. A 0
100 metros KILOMETRO 0. Precaucién entramos en tramo
malo
Recto direccién A Cruz do Incio por LU-642. 9
Giro izquierda direccién Castroncén por la LU-641 12,5
Recto direccién Castroncdn por la LU-641 19,5
Recto LU-641. ASFALTO IRREGULAR 25,8
Cruce. Giro derecha direccién Samos por LU-633 26,6
META VOLANTE Recto direccién Triacastela por LU-633 30,9
Recto direccién Triacastela por LU-633 35,2
COMIENZA PUERTO Recto direccién Triacastela por LU- 37,3
633
Giro izquierda direccién Becerrea por LU-P-6201 40,9
PREMIO DE MONTANA 2° Recto LU-P-6201 43,8
Recto por LU-631. ASFALTO RUGOSO 46,5
COMIENZA PUERTO Giro Izquierda 90° por LU-631. A 48,8
1000 metros Giro 90° direccién Sarria por LU-636
PREMIO DE MONTANA 2° Recto LU-636. PRECAUCION 55
CURVAS CERRADAS EN BAJADA
Punto kilométrico 6,100 de la LU-636. Giro derecha 69,6
direccién Ldncara por LU-622
Recto direccién Ldncara por LU-621 77,6
META VOLANTE. Recto direccién Baralla por LU-621 79,5
Recto direccién Baralla por LU-621 88,9
COMIENZA PUERTO Giro izquierda direccién Lugo por 90,2
N-VI
PREMIO DE MONTANA 3° Recto direccién Lugo por N-VI 94
Recto direccién Lugo por N-VI 98,4
Rotonda giro izquierda. Direccién Marei. Por D.P. 1611 103,9
Recto direccién lousada por D.P. 1611 11,7
Punto kilométrico 11,900 de la D.P.1611. Giro izquierda 115,5
direccién A Ponte de Neira LU-2904. PRECAUCION
CARRETERA SINUOSA
COMIENZA PUERTO. Cruzamos Puente, recto LU-P-2904 116,8
Giro derecha, a 5 metros giro izquierda direccién 119,2
Portomarin por LU-P-4302
Punto kilométrico 2,3 LU-P-4302 Giro izquierda direccién 121,5
Paradela por la LU-P 4203
Recto hasta final LU-P-4204. A enlazar con LU-P-4203 giro | 125,5
derecha direccién Paradela
Giro derecha direccién Campo da Feira. Ria da Feira. 136
PREMIO DE MONTANA 2° en centro cultural.
A 10 metros giro izquierda direccién Sarria por LU-633
Entramos por LU-633. Rda Provir, derecha Ria padre 150
Sarmiento META

XUNTA

% ¢ DE GALICIA

Llamada ciclistas: 13:40

Resta Alt.
150 397
150 556
141 505
137,5 | 605
130,5 | 570
124,2 | 560
123,8 | 540
119,1 | 494
114,8 | 565
112,7 | 580
109,1 | 634
106,2 | 878
103,5 | 692
101,2 | 685
95 950
80,4 380
72,4 412
70,5 415
61,1 460
59,8 458
56 645
51,6 537
46,1 417
38,3 341
34,5 353
33,2 340
30,8 400
28,5 420
24,5 510
14 610
0 397
‘ DEPORTE
\ GALEGO

38 Km/h
13:45

14:00

14:11
14:19

14:22
14:27
14:28
14:33
14:41
14:44

14:51
15:00
15:05
15:08

15:19

15:41

15:54
15:57
16:11
16:13

16:19
16:27
16:35
16:47

16:54

16:55

17:00

17:03

17:09

17:25

17:51

> |

GALICIA
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42 Km/h
13:45

14:00

14:10
14:16

14:21
14:24
14:26
14:30
14:37
14:40

14:46
14:54
14:59
15:01

15:10
15:31

15:43
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15:59
16:01

16:06
16:13
16:20
16:31

16:37
16:39
16:41
16:46
16:51

17:06
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T P CHAVES

Un paseo por la Eurociudad del Agua
a través de sus manantiales

Um passeio pela Eurocidade da Agua
através das suas nascentes

Verin. El Renacimiento Termal

Verin. O Renascimento Termal

Haz la ruta y consigue tu Diploma
de Embajador/a de las Augas de Chaves=Verin

Efetue a rota e obtenha o seu Diploma
de Embaixador/a das Aguas de Chaveés-Verin
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visit

Chaves~Verin

# Eurocidade da Agua~la Edrociudad del Agua

wwuw.visitchavesverin.com

Oficina de Turismo de Verin: +34 988 411 614 |
Posto de Turismo de Chaves: +351 276 348 180 B = . =/ @ Interreg Lo

CHAVESVERSE =

Posto de Turismo de Vidago: +351 276 907 470
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O dia 17 de setembro Verin teré a honra de acoller a terceira
etapa da XV EDICION DA VOLTA CICLISTA A GALICIA, que
reunird na nosa comunidade auténoma, durante os dias 14 e
18 deste mes, a competidores da mdxima categoria de toda
Esparia, Portugal e Rusia.

Dende o Concello de Verin somos conscientes do
incuestionable valor de promocidn turistica que fen esta
proba deportiva para o municipio de Verin, como vector para
fransmitir a foda Espafia o noso cardcter de ferritorio moderno
aberto ao deporte e @ cultura.

Aproveifo esta ocasién para facer un chamamento a fodos
os invitados que recibiremos con ocasidn da Volta para que
visiten as nosas fontes de augas mineromedicinais, Cabreirod,

MANCOMUNIDADE DE MUNICIPIOS
DA COMARCA DE VERIN

FEDERACION

VOLIA
aser (CICLIS A
O1ACGALICIA

. Gerardo Seoane Fidalgo, Alcalde de Verin

Fontenova e Sousas, e cofiezan na sua orixe as virfudes destes
regalos do interior da nosa ferra.

O Concello de Verin e a Concelleria de Deportes queren
sumarse a esta gran festa do Ciclismo patrocinando esta
terceira etapa, e sobre todo felicitar aos organizadores,
colaboradores, profesionais do sector e sobre todo ao
voluntariado, que fan posible que o deporte de elite sexa o
protagonista durante unha xornada en Verin.

En nome de todos os vecifios da nosa vila, deséxolle toda

a sorfe do mundo aos participantes, esperando que o seu
esforzo e preparacion sexan recompensados co friunfo, e as
mellores xornadas de desfrute a todos os vecifios e turistas que
elixiron a nosa comarca, para gozar da fin deste verdn.




HORA SALIDA 14:00
ETAPA™T VERIN - VERIN

Avda. de Sousas

LOCALIDAD
VERIN

CASTRELO DO VAL
NOCEDO DO VAL
MATAMA

LAZA

SOUTELO VERDE
ALBERGUERIA
ALTO ALBERGUERIA

BORRAN
VILAR DE BARRIO
XINZO DE LIMIA

XINZO DE LIMIA

PAREDES
CASAS

CUALEDRO
PENAVERDE
AS ESTIBADAS

ALBARELLOS
PAZOS
VILAZA

O ROSAL
OIMBRA

QUEIZAS
VERIN

BEMPOSTA
TRASIGREXA

VILARDEVOS

VERIN

17 de septiembre 2016 Verin-Verin

Control de firmas: 13:15 a 13:45

RECORRIDO Kms.
Salida Avenida Sousas 0
Neutralizada; Avdq. de Sousas, Avd. Luis Espada, giro derecha
Irmans Ferndndez Alvarez KM O. Direccién Laza
Recto direccién Laza por la OU-113 5
Recto direccién Laza por la OU-113 8,4
Recto direccién Laza por la OU-113 14
META VOLANTE. Recto direccién Albergueria por la OU- 19
113
COMIENZA PUERTO. Recto por la OU-113 22
Recto por la OU-113 31
PREMIO DE MONTANA 2°. Recto por la OU-113. 32
Direccién Vilar de Barrio. PRECAUCION BAJADA
Recto a enlazar con la OU-1103 direccién Vilar de Barrio. 37
ASFALTO IRREGULAR
Rotonda Recto. A 100 metros giro izquierda direccién 40
Xinzo de Limia por OU-1102
Pista de Morgade. Rotonda N-525 giro izquierda, 54,3
direccién Verin
Avd. de Ourense, recto Avd. de Madrid a la Altura del 56
ndmero 100. Giro a la derecha direccién Baltar por la OU-
304 . A 1.100 metro giro izquierda direccién Cualedro por
la OU-1107
Recto direccién Cualedro por la OU-1107 60,1
COMIENZA PUERTO. Recto direccién Cualedro por la 64,1
OuU-1107
PREMIO DE MONTANA 3° Recto por la OU-1107 70,7
Recto direccién As Estivadas por la OU-1019 73,4
Enlazamos con la N-525 giro derecha direccién Verin por | 75,6
N-525
Recto direccién Verin por la N-525 84,8
Giro derecha direccién Vilaza por la OU-1014 87
Precaucién, giro 90° izquierda direccién Oimbra por Ria 89,7
Progreso, Calle Alomeda, Precaucién Puente estrecho, giro
izquierda direccién Oimbra por OU-1012
Precaucién. Reduce velocidad elevados, recto direccién 94,9
Oimbra, por OU-1012
META VOLANTE  Precaucién Reduce velocidad elevados. 96,5
Estrada a Sabesadas, giro izquierda direccién Verin por la
OU-1011
Rotonda, izquierda direccién Verin por N-532 100,5
Avd. Portugal, giro derecha Avd. Luis Espada, derecha 103,3
Avd. de Sousas, recto direccién Villardevés por la OU-310
COMIENZA PUERTO
Recto direccién Vilardevés por la OU-310 110
Recto direccién Vilardevés por la OU-310 114,3
PREMIO DE MONTANA 2° Punto kilométrico 11,3 de la 115,8
OU-310. Giro izquierda direccién A52. Carretera local a
enlazar con la N-525 direccién Verin
Avda. de Castilla, Avd. Giro izquierda Avenida de Sousas | 131,7
META

XUNTA

% ¢ DE GALICIA

Llamada ciclistas:

N\

Resta Alt.
131,7 | 389
126,7 | 400
123,3 | 410
117,7 | 440
112,7 | 466
109,7 | 480
100,7 | 880
99,7 950
74,7 800
91,7 665
77,4 622
75,7 622
71,6 630
67,6 640

61 840
58,3 900
56,1 900
46,9 390
44,7 389

42 385
36,8 400
35,2 390
31,2 380
28,4 389
21,7 500
17,4 550
15,9 754

0 389

DEPORTE

GALEGO

13:55
38 Km/h | 42 Km/h
14:00 14:00
14:08 14:07
14:13 14:11
14:22 14:20
14:30 15:27
14:35 14:31
14:49 14:44
14:51 14:46
14:58 14:53
15:03 14:57
15:25 15:17
15:28 15:20
15:35 15:26
15:41 15:31
15:51 15:40
15:55 15:46
16:00 15:49
16:14 16:01
16:17 16:04
16:22 16:07
16:30 16:16
16:32 16:19
16:38 16:23
16:43 16:27
16:54 16:37
17:00 16:43
17:03 16:46
17:29 17:10
>4 slicia

GALICIA
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ETAPA TRANSCURRE POR

VERIN, CASTRELO DO VAL, NOCEDO DO VAL, MATAMA, LAZA, SOUTELO VERDE, ALBERGUERIA, BORRAN,
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VIALES OU-310, N-525, OU-113, OU-1103, OU-1102, OU-304, OU-1107, OU-1019, OU-1014, OU-1011,
OU-1012, N-532
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Para as vecirias e vecifios do Porrifio o deporte en xeral, e
concretamente o ciclismo, é mdis que unha afeccién: é un
xeito de vivir. Por isto, o feifo de que a derradeira etapa da
XV Volta Ciclista a Galicia tefia a sva saida e chegada na
nosa vila, e que o faga duranfe Cristo, a nosa festa mdis
senlleira, faré do 18 de setembro de 2016 un dia histdrico.

Os atletas porrifieses de todas as disciplinas, admirados
dentro e fora de Espafia, fefien aos nosos clubes ciclistas
coma exemplos de traballo coas cafegorias de base,
comprometidos coa formacién e como unha inesgotdbel fonte
de deportistas, moitos de eles grandes campiéns.

O feito de que o final da Volta a Galicia sirva de homenaxe
aos ciclistas porrifieses é un orgullo para todos nés, que

Concello do Porrifno

anuﬁn V ©||:T|-|—‘A
st |(CICLISTA
N1a@ALICIA

) (on(ellp__do
Porrino

= &

¥ Eva Garcia de la Torre, Alcaldesa de O Porrifio

sempre os asociamos co potencial deportivo do Porrifio. Este
orgullo vaise converter en emocién polo feito de que a etapa
suba ao Alto da Abelenda, un dos lugares imprescindibeis
para cada un dos ciclistas do Porrifio que, ademais, pode ser
decisivo no resulfado final da Volta, que este ano presenta un
perfil especialmente duro e esixente.

As porrifiesas e porrifieses agardamos con inquedanza o
paso do pelotén pola nosa vila e o apaixénante espectdculo
da competencia entre os mellores especialistas galegos que
decidirdn aqui, nas nosas rias e nas nosas estradas, quen
serd o gafador da Volta Ciclista a Galicia.




HORA SALIDA 10:30 }
ETAPAn# O PORRINO-O PORRINO

Avda. Domingo Bueno

LOCALIDAD
PORRINO

CAMPO DE EIRO

ABELENDA

MOSENDE
TORNEIROS

PORRINO

CANS
PONTEAREAS

MONDARIZ
BALNEARIO
MONDARIZ PUEBLO

RIO FRIO
ALTO XUNQUERRAS

MOSCOSO
FORNELO DE MONTES

ESTACAS

ALTO ESTACAS

PINEIRO DA IGREXA

MACEIRA

COVELO

PARANOS
PONTEAREAS

CANS
PORRINO

CAMPO DE EIRO
ABELENDA

MOSENDE
TORNEIROS

PORRINO

22

18 de septiembre 2016 O Porrifo-O Porriiio

Control de firmas: 9:45 a 10:15

RECORRIDO Kms.
Salida Avenida Domingo Bueno NEUTRALIZADA: Avd. Domingo 0
Bueno, Avenida De Gdlicia, Carretera Porrifio Vigo, PO-551
Rotonda PO-331 Direccién Gondomar. A 100 metros 0
COMIENZA PUERTO
PREMIO DE MONTANA 3° Giro izquierda direccién 4,5
Mosende por PO-342
Precaucién. Giro izquierda direccién Porrifio por EP-2401 7,4
Giro derecha direccién Salida Autopista. A 900 metros 11,3
giro izquierda direccién Atios a enlazar con la N-550. Giro
izquierda direccién Porrifio por la N-550
Avd. Domingo Bueno. Rotonda giro derecha direccién 14,5
Ponteareas por Antonio Palacios N-120
Giro derecha direccién Ponteareas por N-120 16,6
Rotonda giro izquierda direccién Mondariz por PO-254 25,4
Avd. Quince de octubre, recto por PO-254 33,5
Antes casco urbano, giro izquierda direccién Rio Frio, a 50 | 34,6
metros Precaucién Giro izquierda por la PO-252
Cruzamos Puente recto direccién Moscoso por PO-252 35,5
PREMIO DE MONTANA 2° Recto direccién Moscoso PO- 44,3
252
Giro derecha direccién Fornelos por PO-250 48,2
Giro derecha direccién Ventin, por PO-2801 53,8
PRECAUCION Giro derecha direccién A Caiiiza. Por PO- 57,7
255
PREMIO DE MONTANA 2° Recto direccién Cafiza 61,6
PO-255 PRECAUCION BAJADA SINUOSA Y ASFAITO
IRREGULAR LOS PRIMEROS 4.000 METROS
Recto direccién Maceira por la PO-255 67,6
META VOLANTE  Giro derecha direccién Covelo Por PO- 74
261
PRECAUCION Curva de 90° a la izquierda. Direccién 78,5
Parafos por EP-5107
Giro derecha direccién Ponteareas por N-120 82,2
META VOLANTE Rotondas Recto direccién Porrifio por 95,9
N-120
Giro izquierda direccién Porrifio por N-120 104,7
Antonio Palacios, Avd. De Galicia, Carretera Porrifio Vigo, | 107,8
PO-511 direccién Gondomar
Rotonda PO-331 Direccién Gondomar 108
PREMIO DE MONTANA 3°  Giro izquierda direccién 112,5
Mosende por PO-342
Precaucién. Giro izquierda direccién Porrifio por EP-2401 115,4
Giro derecha direccién Salida Autopista. A 900 metros 119,3
giro izquierda direccién Atios a enlazar con la N-550. Giro
izquierda direccién Porrifio por la N-550
Avd. Domingo Bueno. META 122,5

+‘%”+ XUNTA

% ¢ DE GALICIA

Llamada ciclistas: 10:25

N\

Resta Alt.
122,5 10
122,5 10
118 177
115,1 90
111,2 17
108 10
105,9 15
97,10 17
89 16
87,9 60
87 20
78,2 355
74,3 320
68,7 290
64,8 380
60,9 588
54,9 352
48,5 312
44 326
40,3 330
26,6 17
17,8 15
14,7 10
14,5 10
10 177
7,1 90
3,2 17
0 10
DEPORTE
GALEGO

38 Km/h
10:30

10:31

10:36

10:41
10:47

10:52

10:57
10:59
11:24

11:25

11:27
11:39

11:46
11:55

12:02

12:08

12:17

12:27

12:33

12:39
13:02

13:16
12:21

13:22
13:28

13:33
13:38

13:40

> |

GALICIA
SAUDABLE

42 Km/h
10:30

10:30
10:37

10:40
10:46

10:50

10:53
11:06
11:17

11:20

11:22
11:33

11:39
11:47

11:53
11:59
12:07
12:16
12:23

12.27
12:47

13:00
13:04

13:05
13:10

13:14
13:20

13:24
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ETAPA TRANSCURRE POR B

PORRINO, CAMPO DE EIRO, ABELENDA, MOSENDE, TORNEIROS, O PORRINO, CANS, PONTEAREAS,
MONDARIZ BALNEARIO, MONDARIZ, RIO FRIO, MOSCOSQO, FORNELOS DE MONTES, ESTACAS,
PINEIRO DA IGREXA, MACEIRA, COVELO, PARANCS,

VIALES PO-551, PO-511, PO-331, PO-342, EP-2401, N-550, N-120, PO-254, PO-252, PO-250, PO-2801, PO-255,
PO-261, EP-5107
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TEMPORADA CICLISTA ORGANIZADOR
1933 SALVADOR CARDONA SC VIGUESA
1935 JULIAN BERRENDERO SC VIGUESA
1945 DELIO RODRIGUEZ SC OURENSAN
1946 EMILIO RODRIGUEZ SC OURENSAN
1947 EMILIO RODRIGUEZ SC OURENSAN
1955 EMILIO RODRIGUEZ EL PUEBLO GALLEGO
1984 VICENTE BELDA ACIGA
1985 JESUS BLANCO VILLAR ACIGA
1987 JOKIN MUGICA UNIPUBLIC
1988 MARINO LEJARRETA UNIPUBLIC
1989 VICENTE RIDAURA UNIPUBLIC
1990 FEDERICO ETXABE UNIPUBLIC
1991 ALVARO MEJIA UNIPUBLIC
1992 FABIAN JEKER UNIPUBLIC
1993 ANDREW HAMPSTEN UNIPUBLIC
1994 LAUDELINO CUBINO UNIPUBLIC
1995 MIGUEL INDURAIN UNIPUBLIC
1996 ABRAHAN OLANO UNIPUBLIC
1997 AITOR GARMENDIA UNIPUBLIC
1998 FRANK VANDERBROUCKE UNIPUBLIC
1999 MARCOS SERRANO UNIPUBLIC
2000 ANDREI TETERIOUK UNIPUBLIC
2002 FERNANDO TORRES FEDERACION GALEGA
2003 JOSE ADRIAN BONILLA FEDERACION GALEGA
2004 LUIS FERNANDEZ OLIVEIRA FEDERACION GALEGA
2005 MANUEL JESUS JIMENEZ FEDERACION GALEGA
2006 OSCAR LAGUNA FEDERACION GALEGA
2007 OSCAR LAGUNA FEDERACION GALEGA
2008 OSCAR GARCIiA CASARRUBIOS FEDERACION GALEGA
2009 ENRIQUE SALGUEIRO ALONSO FEDERACION GALEGA
2010 RAUL GARCIA DE MATEOS FEDERACION GALEGA
2011 JOSE BELDA FEDERACION GALEGA
2012 LUIS AFONSO FEDERACION GALEGA
2013 PEDRO GREGORI FEDERACION GALEGA
2014 AITOR GONZALEZ FEDERACION GALEGA
2015 AITOR GONZALEZ FEDERACION GALEGA

29
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ETE RNO na bici extraviada en el monte aparté al bueno de Alvaro Pino (Fontenla,1956) de su
vocacién como mecdnico y lo derivé a leyenda del pelotén ciclista de los afos 80. Aquel
ALVARO chaval que se las apaiiaba bien para reparar lo averiado arreglé aquella maltrecha bicicleta
de mujer que su padrino le regalé. Con ella echaria sus primeras carreras hasta el campo de

PI N o fétbol donde jugaba como casi todos los j6venes de la zona.
Escalador como pocos, senté catedra en las cumbres de Vuelta y Tour de la década de los 80.

En el Tour de Francia, sus mejores resultados fueron dos octavos puestos, que logré en 1986
y 1988.

Pero su gran éxito, del que se cumplen 30 afios, fue al vencer la Vuelta ciclista a Espafia 1986
con el equipo BH derrotando en todos los terrenos a figuras de primer nivel como Laurent
Fignon, Sean Kelly, Robert Millar o Pedro Delgado. Pino se enfundé el amariilo en la 11°
efapa, una contrareloj en Valladolid que ganaba Charly Mottet. Y ya no soltaria el maillot de
lider hasta la meta final, precisamente otra jornada contra el crono en Jerez de la Frontera que
refrendaba con su victoria de etapa. Era un 13 de mayo y Ponteareas saltaba a la calle para
festejar el triunfo de su paisano, el tercero, tras los hermanos Rodriguez, en obtener un triunfo
de tamafia envergadura.

También fue cuarto en la Vuelta de 1983 (donde llegé a ser lider poniendo en aprietos al
mismisimo Bernard Hinault), octavo en 1985, octavo y gran premio de la montafia en 1988
y quinto en 1989. En esta prueba obtuvo cinco victorias individuales, la primera en su debut,
en 1981, en la etapa Zaragoza-Torrején tras una escapada de 200 kilémetros. La Gltima, en
1989, en la mitica subida a los Lagos de Covadonga. En 1988, obtuvo el trofeo superprestigio
Unipublic.

Tras retirarse del ciclismo profesional, continué ligado al mundo de la bicicleta, convirtiéndose
en director deportivo y pasando por los equipos Kelme, Phonak y Xacobeo Galicia con el cual
conquisté el triunfo por equipos en la Vuelta a Espaiia 2009.
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REGLAMENTOS DE CARRERA
Real Federacién Espafiola de Ciclismo

Entidad: FEDERACION GALLEGA DE CICLISMO
Licencia R.F.E.C. n°: G36644870

Domicilio Social: FOTOGRAFO LUIS KSADO 17
Teléfono: 986224158

Fax: 986224158

E-mail: federacion@fgalegaciclismo.es

Denominacién de la prueba:

XV VOLTA CICLISTA A GALICIA
Categoria: ELITE - SUB- 23 Clase: 2.12.2

Fecha de celebracién: 14 al 18 de septiembre de 2016

Director de Organizacién: Guillermo Sande Covelo
Domiciliado en: Fotografo luis Ksado 17 - 36209 Vigo

La prueba discurrird entre las poblaciones que a continuacién
se detallan:

Dia: 14 de septiembre: Noia - Noia (contra reloj por equipos) 14,5 Kms
Dia: 15 de septiembre: Noia - Noia 130,5 Kms

Dia: 16 de septiembre: Sarria - Sarria 150 Kms

Dia: 17 de septiembre: Verin - Verin  131,7 Kms

Dia: 18 de septiembre: O Porrifio - O Porriio  122,5 Kms

CORREDORES Y EQUIPOS

N° de corredores por equipo: 7
Categoria equipos: ELITE-SUB 23
N° de técnicos por equipo: 3

N° de coches seguidores: 1

CLASIFICACIONES GENERALES Y MAILLOTS

Individual por Tiempos: Amarillo
Premio de la montafa: Verde
Premio de las metas volantes: Rojo
Primer sub 23: Blanco
Primer gallego: Azul
INSCRIPCIONES/REUNIONES

Permanente: 14 de septiembre, horas 15,00
Ayunt. de Noia, calle Rosalia de Castro 2

Inscripcién oficial: 14 de septiembre, horas 15,00
Ayunt. de Noia, calle Rosalia de Castro 2

Directores. deportivos: 14 de septiembre, horas 18,00
Ayunt. de Noia, calle Rosalia de Castro 2

Jurado técnico: 14 de septiembre, horas 17,00
Ayunt. de Noia, calle Rosalia de Castro 2

Motoristas: 15 de septiembre, horas 12,00
Ayunt. de Noia, calle Rosalia de Castro 2
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ARTICULO 1. ORGANIZACION

La prueba XV Volta Ciclista & Galicia organizada por la
Federacién Gallega de Ciclismo, con domicilio en Vigo, en
la calle Fotégrafo Luis Ksado n® 17, se disputard del 14 al
18 de septiembre de acuerdo a los reglamentos de la Unién
Ciclista Internacional, RFEC y a las siguientes disposiciones
particulares aprobadas y autorizadas por la Real federacion
Espafiola de Ciclismo.

ARTICULO 2. TIPO DE PRUEBA

La prueba, inscrita en el calendario RFEC, estd reservada a
los ciclistas elite y sub 23.

La prueba estd clasificada en la clase 2.12.2 y conforme a
al reglamento RFEC, atribuye puntos para la clasificacién
Individual RFEC a los 25 primeros corredores de la
clasificacién general de la prueba.

ARTICULO 3. PARTICIPACION
La prueba estd abierta a equipos elite y sub 23 inscritos en la
RFEC, a 2 equipos extranjeros y equipos mixtos.

El ndmero de corredores por equipo se fija en 7, de los
cuales, deberdn tomar la salida como minimo 5, conforme al
articulo 2.2.003 del reglamento UCI.

ARTICULO 4. PERMANENTE

La oficina permanente de salida se abre el 14 de septiembre
a las 15:00 horas en el Ayuntamiento de Noig, sito en la rua
Rosalia de Castro n° 2. La confirmacién de participantes y la
distribucién de dorsales por los responsables de los equipos
se realizard desde las 15:00 hasta las 18:00 del dia 14 de

septiembre.

La reunién de directores deportivos, organizada de acuerdo
al articulo 1.2.087 del reglamento UCI, en presencia de

los Miembros del Colegio de Comisarios, se celebrard a
las18:00 horas.

Todos los dias la oficina permanente estard situada préxima
a la linea de salida y meta

ARTICULO 5. ETAPAS CONTRA RELO)

Al ser la 1° etapa una contra reloj por equipos, el orden
de salida se establecerd por sorteo celebrado en la oficina
permanente.

El intervalo entre la salida de cada equipo es de 3 minutos.

ARTICULO 6. RADIO VUELTA
La informacién de carrera se emite por los receptores de
radio vuelta entregados en la oficina permanente.

ARTICULO 7. ASISTECIA TECNICA NEUTRA

El servicio de asistencia técnica neutra serd realizado por
Deportes Rodas. El servicio estard asegurado por 3 vehiculos
de asistencia neutra suficientemente equipados y el coche
escoba.

ARTICULO 8. LLEGADAS EN ALTO

Los articulos 2.6.027 y 2.6.028 no son aplicables en caso
de llegada en alto.

Toda discusién concerniente a la calificacién de “llegada en

alto” y “antes de la ascensién” serd resuelta por el colegio
de comisarios.
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ARTICULO 9. BONIFICACIONES

(no hay bonificaciones)

ARTICULO 10. CIERRE DE CONTROL
En funcién de la dificultad de las etapas, se aplicard el
siguiente baremo de cierre de control:

1 etapa 50% 4° etapa 12%

2° etapa 12% 5 etapa 12%

3 etapa 12%
Conforme al articulo 2.6.032 del reglamento UCI, el Colegio
de Comisarios puede prolongar el cierre de control después
de consultar al organizador.

ARTICULO 11. CLASIFICACIONES

GENERAL INDIVIDUAL POR TIEMPOS

Se obtendrd mediante la suma de los tiempos invertidos en
todas las etapas, por cada corredor, teniendo en cuenta las
penalizaciones y bonificaciones que les correspondan si las
hubiera, siendo mejor clasificado el corredor que menos
tiempo haya totalizado.

De persistir el empate o en caso de ausencia de etapas
contra reloj individual, se recurrird a la suma de puestos
obtenidos en cada etapa y, en Gltimo caso, a la plaza
obtenida en la Gltima etapa disputada.

GENERAL INDIVIDUAL POR PUNTOS No hay.
PUNTOS SPRINTS INTERMEDIOS No hay.

CLASIFICACION POR EQUIPOS EN LA ETAPA

Se obtendrd mediante la suma de los tres mejores tiempos
individuales de cada equipo, siendo mejor clasificado el
equipo que menos tiempo haya totalizado. En caso de
igualdad los equipos desempatardn por la suma de los
puestos obtenidos por sus tres primeros corredores en la
efapa, si continta la igualdad los equipos desempatarén por
la clasificacién de su mejor corredor en la clasificacién de la
etapa.

GENERAL POR EQUIPOS

Se obtendrd mediante la suma de los tres mejores tiempos
individuales de cada equipo en todas las etapas disputadas,
siendo mejor clasificado el que haya totalizado menos
tiempo. En caso de empate, se aplicardn los siguientes
criterios hasta que exista desempate:

1.NUmero de primeros puestos en la clasificacién diaria por
equipos;

2.Ndmero de segundos puestos en la clasificacién diaria por
equipos., efc.

Si continta la igualdad se desempatara a los equipos por la
clasificacién de su mejor corredor en la clasificacién general
individual.

Serd eliminado de la clasificacién general por equipos el que
quede reducido a menos de tres corredores.
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GENERAL PREMIO DE LA MONTANA

Se obtendrd mediante la suma de los puntos obtenidos

por cada corredor en los altos puntuables, siendo mejor
clasificado el que mds puntos haya conseguido. En caso de
empate, se resolverd a favor del que haya conseguido mds
primeros puestos en los altos de mds alta categoria. Si el
empate continGa, se tendrd en cuenta el mayor nimero de
primeros puestos en los altos de la categoria inmediatamente
inferior, y asi sucesivamente. De persistir el empate, se
resolverd a favor del mejor clasificado en la general
individual por tiempos.

Categoria | Primera Segunda Tercera
Puesto| Especial | Categoria | Categoria | Categoria
19 12 puntos | 9puntos | 6puntos | 3 puntos
2° 8 puntos | 6puntos | 4puntos | 2puntos
3° 4 puntos 3 puntos 2 puntos 1puntos

CLASIFICACION GENERAL DE METAS VOLANTES

Se obtendrd mediante la suma de los puntos conseguidos
por cada corredor en los lugares sefialados, siendo mejor
clasificado el que mds puntos haya obtenido. En caso de
empate, se resolverd a favor del que mejores puestos haya
conseguido. De persistir el empate, se resolverd a favor del
mejor clasificado en la general individual por tiempos.

Puntuacién de los lugares sefialados:
1°- 3 puntos
2° - 2 puntos
3°- 1 punto

OTRAS CLASIFICACIONES

CLASIFICACION GENERAL PRIMER SUB 23

Esta clasificacién se establece para los ciclistas con licencia
de Sub 23 y se obtendrd de la clasificacién general
individual, conservando el mismo orden y los mismos criterios
de ordenacién que los que se establecen para la elaboracién
de la clasificacién general individual, o sea que el primer
ciclista con licencia de la categoria sub 23 en la general
individual serd el primer clasificado en dicha categoria.

CLASIFICACION GENERAL PRIMER GALLEGO

Se establece para los ciclistas con licencia expedida por la
Federacién Gallega de Ciclismo y el vencedor se obtendré
de la clasificacién general individual, conservando el mismo
orden y los mismos criterios de ordenacién que los que se
establecen para la elaboracién de la clasificacién general
individual, o sea que el primer ciclista con licencia expedida
por la Federacién Gallega de Ciclismo en la clasificacién
general individual serd el primer clasificado.

ARTICULOS ADICIONALES

Los maiillots de las clasificaciones secundarias podrén llevar
la insercién publicitaria de un patrocinador institucional o
privado.
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REGLAMENTOS DE CARRERA
Real Federacién Espafola de Ciclismo

ARTICULO 12. PREMIOS Se atribuyen los premios siguientes:

ETAPAS

General 1° Etapa 2° Etapa 3¢ Etapa 4° Etapa 5°¢ Etapa

1° 183,00 125,00 125,00 125,00 125,00 125,00
2° 137,00 92,00 92,00 92,00 92,00 92,00
3° 102,00 70,00 70,00 70,00 70,00 70,00
4° 80,00 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00
5° 75,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00
6° 65,00 43,00 43,00 43,00 43,00 43,00
7° 45,00 30,00 30,00 30,00 30,00 30,00
8° 37,00 25,00 25,00 25,00 25,00 25,00
9° 28,00 18,00 18,00 18,00 18,00 18,00
10° 18,00 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00

Total General 770,00 520,00 520,00 520,00 520,00 520,00

y etapas

1° Montana 50,00

2° Montana 25,00

3° Montafa 20,00

1° Metas Volantes 50,00

2° Metas Volantes 25,00

3° Metas Volantes 20,00

1° Equipos 50,00

2° Equipos 25,00

3° Equipos 20,00

Total Premios 3.655,00

ARTICULO 13. ANTIDOPAJE

Durante la prueba los corredores podrdn ser sometidos al
control antidopaje de acuerdo con las normas establecidas en
el Reglamento de Control Antidopaie de la UCI /RFEC.

La legislacién espafiola en antidopaie se aplica conforme a las
disposiciones previstas. El control antidopaije tendrd lugar en las
oficinas permanentes de las llegadas de las etapas.

1% etapa: Noia

2° etapa: Noia

3% etapa: Sarria

4° etapa: Verin

5% etapa: O Porrifio

ARTICULO 14. PROTOCOLO

Al final de cada etapa, conforme a los articulos 1.2.112
-1.2.113 del reglamento UCI, los corredores siguientes
deberdn presentarse al podium en vestimenta de competicién
para la ceremonia protocolaria:

_ Vencedor de Etapa

_ Lider Clasificacién General Individual por Tiempos — maillot
amarillo

_ Lider Clasificacién General de la Montafa — maillot verde

_ Lider Clasificacién General de las metas volantes - maillot rojo
_ Lider Clasificacién General Primer sub 23 - maillot blanco
_ Lider Clasificacién General Primer Gallego - maillot azul
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Los corredores galardonados deberdn presentarse al
protocolo en un plazo méximo de 10 minutos desde su
entrada a Meta.

Asimismo, al término de la prueba en el PROTOCOLO
FINAL, deberén igualmente presentarse los corredores
siguientes:
- 3 primeros corredores clasificados de la Prueba
- 1° de la clasificacién general por Equipos
- Los lideres de las clasificaciones siguientes:
- Lider Clasificacién General Montafia
- Lider Clasificacién General Metas Volantes
- Lider Clasificacién General Sub 23
- Lider Clasificacién General Primer Gallego
- Vencedor de la etapa.

ARTICULO 15. PEALIZACIONES
Serd aplicado el baremo de sanciones de la UCI.

ARTICULO 16.
Todos los casos no previstos en el presente Reglamento serdn
resueltos por el Reglamento del Deporte Ciclista de la UCI.
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Empower Results®

Maillot amarelo

Lider da clasificacion xeral - .
Maillot vermello Xunta de Galicia Maillot verde
Lider Metas Volantes Lider da Montafia
Aon Concello de Noia

Lhe travel
brand

Maillot azul Malllot blanco
Primer gallego clasificado Lider Sub23
Anova B the travel brand
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Tu Carnet Ciclista digital por 40 € al aio

OBTEN TU
(9:1:{'/7)

G
CICLISTA

Tanto si participas en pruebas de forma ocasional, disfrutas de la bicideta en familia
y con amigos o la usas como medio de transporte. ..

Aprovecha con total tranquilidad tus salidas en bicicleta, una garantia cada vez mds necesaria tanto en
los daiios que puedus ocasionar a ferceros, como por tu propia seguridad en caso de accidente. Disfruta
al mdximo y con mayor segurldud de tu bicicleta por solo 40€ al aiio.

jBeneficiate de las ventajas del carnet ciclista!

=

SEGUROS

Seguro de accidente limitado (hasta 2.000€
por accidente de bicicleta), seguro de
responsabilidad civil (hasta 150.000€ con
reclamacion de danos y defensa juridica) y

seguro de muerte e invalidez (hasta 6.000€).

VIP

CLUB VIP DE DESCUENTOS

Beneficiate de los descuentos de hasta el 40%

en hoteles, apartamentos, viajes,
restaurantes, material deportivo y moda,

cine, espectaculos, tecnologia y multimedia,

estética, servicios médicos...

e

DESCUENTOS LICENCIAS DE UN DiA

50% en tu licencia de un dia para participar
hasta en cuatro de tus pruebas favoritas.

APP

Con acceso a tu zona privada, atu carnet y a
las noticias de ciclismo a nivel autonémico y
nacional, calendario, clasificaciones, avisos,

club de descuentos

jAprovecha esta oportunidad!

#UNETE AHORA

TU ZONA PRIVADA

Accede a tu zona privada con informacion de
interes sobre tus clasificaciones, circuitos y
pruebas y mantente en contacto directo con tu
Federacion. Estaras al dia de todas las
novedades, avisos... Accede al Club VIP y
empieza a disfrutar de todos sus descuentos

Y MUCHO MAS

Accede a tu zona privada con informacion de
interés, clasificaciones, circuitos y pruebas.
Tendras descuentos en formacion y asesoria
juridica gratuita. Ademas, podras participar en
sorteos con fantasticos premios.

FEDERACION GALEGA DE CICLISMO



D. José Ramén Lete Lasa

Secretario Xeral para O Deporte

D. Santiago Freire Abeijén
Alcalde de Noia

D. Gerardo Seoane Fidalgo

Alcalde de Verin

D. José Luis Suarez Martinez

Presidente Mancoverin

Director de Carrera
Guillermo Sande Covelo

Coordinadores Deportivos

José Angel Vidal Martinez

Responsable de Protocolo

Magda Amado

Comunicaciones,/Prensa
Trueba Sport
Abraham Martinez

Locutor Meta
Victorio Rodriguez

Azafatas de Podio
Magda Amado

Soraya Marrozos

Presidente
Mariano Palacios Saez
(Castilla Y Ledn)

Adjunto
Iciar Diaz Medina

Comisario Moto
Javier Cajico

Comisario de llegada
Begofia Alonso Garcia
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D. Darios Campos Conde
Presidente Excma. Deputacién de Lugo

Dna. Maria del Pilar Lépez Yafiez
Alcaldesa de Sarria

Dna. Eva Garcia de la Torre
Alcaldesa do Porrifio

D. Carlos Muiiz
Presidente FGC

UNIDAD MOVIL DE SEGURIDAD VIAL
PGC/Teniente Juan Carlos
Nogueiras Iglesias

SERVICIOS MEDICOS EN CARRERA
Dr. José Flores Alvarez

Diia Pilar Pavén Prieto

Ambulancias Nordés

MONTAJE DE META
EmE Sport

COCHES NEUTROS
Rodas

RADIO VUELTA
Andres Vieites

SENALZACION
AGC

Comisario Cronometrador
Francisco Javier Alvarez Pousa

Adjunfo
Manvuel Escalante

Comisario Moto
José Ramén Gémez Lopez

Oficina Permanente
Personal Fgc

Presidente jurado técnico:

Mariano Palacios Saez Castilla y Leén
Adjunto: Iciar Diaz Medina

Adjunto: Manuel Escalante

Moto: Mon

Moto: Javier Cajico ’

Crono: Francisco Javier Alvarez Pousa
Llegada: Begofia Alonso Garcia

Coruna (A)

Instituto Medico Quirurgico San Rafael, S.A.
Instituto Policlinico Santa Teresa, S.A. (Quiron)
Sanatorio Quirurgico Modelo S.L

Ferrol
Hospital General Juan Cardona

Santiago de Compostela
Instituto Policlinico Rosaleda, S.A.

Llugo
Sanatorio Nosa Sefiora dos Ollos Grandes
Policlinico Lucense, S.A. (Polusa)

Ourense
Centro Medico El Carmen
Co.Sa.Ga. - Cooperativa Sanitaria de Galicia

Ponfevedra
Hospital Miguel Dominguez, S.L.

Vigo

Centro Medico El Castro Vigo, S.A.
Hospital Povisa, S.A.

Sanatorio Concheiro
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